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NVvP 90 jaar:
Rooted in Science, United by People

Al 90 jaar staat de Nederlandse Vereniging voor Parodontologie (NVvP) voor wetenschappelijke 
vooruitgang, klinische expertise en verbinding binnen de mondzorg. Dit bijzondere jubileum vormt 
de aanleiding voor een inspirerend tweedaags lustrumcongres waarin verleden, heden en toekomst 
samenkomen.

Evidence based blik op de toekomst
Onder het thema ‘Rooted in Science, United by People’ verwelkomt de NVvP (inter)nationale topsprekers 
die de nieuwste inzichten delen op het gebied van parodontologie, implantologie en multidisciplinaire 
mondzorg. Van klassieke tot regeneratieve therapieën of van AI in de tandheelkunde tot klinische 
besluitvorming, gedragsverandering en esthetische reconstructies: het programma biedt een actuele 
en wetenschappelijk onderbouwde blik op de toekomst van ons vakgebied.

Innovatieve oplossingen en praktische handvatten
Hoe kunnen we hoogwaardige en duurzame zorg blijven leveren met oog voor mens, maatschappij 
en milieu? Samen met experts uit binnen- en buitenland verkennen we innovatieve oplossingen en 
praktische handvatten voor een toekomstbestendige mondzorg. 

Meer dan alleen wetenschap
Dit lustrumcongres is meer dan alleen een wetenschappelijk programma. Naast het wetenschap-
pelijke hoofdprogramma en paralleprogramma – voor mondhygiënisten – zijn er verrassende korte 
zeepkist-sessies. Natuurlijk is er voldoende tijd voor intercollegiaal contact. En vanzelfsprekend hou-
den we een waardevolle NVvP-traditie in ere: op vrijdagavond zijn alle deelnemers welkom op een 
onvergetelijk, spetterend lustrumfeest. 

Vier 90 jaar NVvP met ons mee
Het NVvP lustrumcongres 2026 is een ideale ontmoetingsplek voor tandartsen, parodontologen, 
implantologen en mondhygiënisten die kennis willen verdiepen, ervaringen willen delen en samen 
willen bouwen aan de toekomst van de parodontologie. Vier 90 jaar NVvP met ons mee tijdens twee 
dagen vol wetenschap, inspiratie en sociale verbinding!



Vrijdag 20 november 2026

08.15 Registratie en ontvangst

08.30 Algemene Ledenvergadering

09.15 Pauze

09.25 Opening – Stanley Tjoa, voorzitter

09.35 NVvP 90 jaar – Monique Danser & Dick Barendregt

09.55 Wanneer is goed, goed genoeg en hoe kan het beter? – Wim Teughels

10.45 Zeepkist Sessie 1

11.00 Koffiepauze

11.45 Zeepkist Sessie 2

12.00 Antibiotica in de parodontologie: richtlijn, bewijs en praktijk
– Mark Timmerman & Fridus van der Weijden

12.50 Prijsuitreiking NVvP onderzoeksprijs Postgraduate Award en
NVvP/Hu-Friedy Under & Graduate Award

13.10 Lunch

Hoofdprogramma 
Moderator Dick Barendregt

Parallelprogramma 
Moderator Tim Thomassen

14.30 Have growth factors delivered on the 
promise of enhancing periodontal 
regeneration 
– Darko Božic

14.30 Behavioural intervention and 
treatment of patients with severe 
periodontitis
– Marwa El Noaimi

15.20 Current potential of regenerative 
periodontal and peri-implant surgery 
– Serhat Aslan

15.20 Radiologische diagnostiek:
over AI en ddMRI
– Erwin Berkhout

16.10 Theepauze 16.10 Theepauze

16.40 Surgical strategies for aesthetic 
rehabilitations – France Lambert

16.40 Zeepkist Sessie 3

17.30 Zeepkist Sessie 4 16.55 Slijmvlies & Parodontium:
pink flags vs red flags: wanneer moet 
ik me zorgen maken?
– Julio Villalba Recuerda & Saskia Strijbos

17.45 Afsluiting en borrel 17.45 Afsluiting en borrel

19.00 Feest en diner 19.00 Feest en diner

Programma 
Moderator Monique Danser



Zaterdag 21 november 2026

09.00 Koffie & Sponsoren

09.20 Opening – Geerten-Has Tjakkes

09.30 Verduurzamen in de mondzorg, hoe moet dat dan?
– Michiel Lieshout

10.10 Zeepkist Sessie 5

10.25 De kwetsbare wortel: cariës, NCCL en klinische besluitvorming
– Renske Thomas & Marie-Charlotte Huysmans

11.15 Lunch

12.20 AI in periodontology – Where are we and where are we going?
– Aleksander Milosavljevic

13.10 The biological rationale and clinical concepts for soft tissue reconstruction
at teeth and implants
– Anton Sculean

14.00 Are omics technologies going to impact the management of periodontal and peri-implant 
diseases in the future?
– David Herrera

14.50 Sluiting – Stanley Tjoa

Programma 
Moderator Geerten-Has Tjakkes



Dr. Monique Danser Dr. Dick Barendregt

NVvP 90 jaar
In hun duopresentatie geven moderators Monique Danser en Dick Barendregt  
een inspirerend overzicht van bijzondere momenten, mijlpalen en markante 

personen uit 90 jaar geschiedenis van de NVvP.

Monique Danser studeerde af in 
1988 en is sinds 1989 verbonden 
aan de sectie Parodontologie van 
ACTA. Zij promoveerde in 1996 
op onderzoek naar parodontale 
bacteriën en behaalde in 2005 haar 
MSc in de parodontologie. Sinds 
2007 is zij erkend parodontoloog 
bij de NVvP. Daarnaast vervulde 
zij diverse bestuurs- en manage-
mentfuncties binnen ACTA, de 
NVvP en de European Federation of 
Periodontology (EFP). Sinds 2017 is zij 
course director van de postgraduate 
opleiding parodontologie bij ACTA.

Dick Barendregt studeerde tand-
heelkunde in Groningen en rondde 
in 1994 de opleiding parodontologie 
aan ACTA af. In 2009 promoveerde 
hij aan de UvA op het proefschrift 
Probing around teeth. Sinds 2016 
is hij klinisch directeur van Proclin 
Rotterdam, waar patiënten met 
complexe tandheelkundige pro-
blematiek interdisciplinair worden 
behandeld.



Dr. Tim Thomassen Dr. Geerten-Has Tjakkes

Moderators
Tim Thomassen studeerde in 2012 
af aan ACTA en werkte vervolgens 
meerdere jaren in de algemene 
praktijk. Daarna rondde hij de 
differentiatie Oral Health Science – 
Periodontology af. In 2025 promo-
veerde hij op het proefschrift Oral 
Disease Prevention: primum est 
dentes purgare. Tim is als parodon-
toloog NVvP en klinisch manager 
verbonden aan Proclin Utrecht en 
daarnaast werkzaam als universi-
tair docent en postdoc onderzoeker 
bij ACTA. Tevens is hij secretaris en 
vicevoorzitter van de NVvP.

Geerten-Has Tjakkes is als paro-
dontoloog NVvP werkzaam in de 
verwijspraktijk De Parodontoloog in 
Groningen, die hij in 2015 samen met 
zijn vrouw oprichtte. Daarnaast is 
hij verbonden aan het Centrum voor 
Tandheelkunde en Mondzorgkunde 
van het UMCG, waar hij voorzitter is 
van de vakgroep Parodontologie. Hij 
is hier actief als docent, behandelaar 
en onderzoeker.



Prof. dr. Wim Teughels

Wanneer is goed, goed genoeg 
en hoe kan het beter?

De respons op niet-chirurgische parodontale therapie varieert sterk tussen pa-
tiënten, wat de noodzaak tot individualisatie benadrukt. In de praktijk blijft het 
echter vaak onduidelijk wanneer een behandelrespons als adequaat kan worden 
beschouwd, en gebeurt evaluatie nog te vaak intuïtief. In deze lezing wordt een 
klinisch model voorgesteld om de kwaliteit van de behandelrespons systematisch 
te beoordelen en te vertalen naar beslissingen rond vervolgtherapie. Daarnaast 
worden strategieën besproken om de behandelrespons te verbeteren, met een 
kritische blik op adjunctieve interventies. Doel is een pragmatisch kader te bieden 
voor het voorspellen en monitoren van behandelrespons, om therapie efficiënter en 
patiëntspecifieker te maken.



Prof. dr. Mark Timmerman Prof. dr. Fridus van der Weijden

Antibiotica in de parodontologie: 
richtlijn, bewijs en praktijk

Deze lezing bespreekt het gebruik van antibiotica in de parodontologie, waarbij het 
beschikbare wetenschappelijke bewijs wordt afgezet tegen de huidige Nederlandse 
richtlijn voor antibioticagebruik. Er wordt ingegaan op de indicaties, effectiviteit van 
systemische antibiotica als toevoeging binnen de parodontale behandeling. Daarbij 
wordt kritisch gekeken naar de mate waarin de richtlijn aansluit bij recente interna-
tionale literatuur en klinische evidentie. Tot slot worden enkele klinische casussen 
gepresenteerd om de vertaalslag naar de dagelijkse praktijk te illustreren en de 
besluitvorming rondom antibioticagebruik in uiteenlopende situaties te bespreken, 
met nadruk op rationeel en verantwoord voorschrijven.



Prof. dr. Darko Božic

Have growth factors delivered 
on the promise of enhancing 

periodontal regeneration
Since 30 years ago when EMD was put on the market for promoting periodontal 
regeneration, several new growth factors have emerged such as hyaluronic acid, 
FGF-2 or rh-PDGF. However, the issues are have these materials enhanced the clinical 
outcomes above what was achieved in previous times, has the new attachment been 
more stable are there less complications and do they perform better when mixed 
with various biomaterials. This lecture will go from animal and in vitro data to human 
histological and clinical results and try to give answers to the above raised questions 
showing long-term results of initially periodontally severely compromised teeth.



Prof. dr. Serhat Aslan

Current potential of 
regenerative periodontal and 

peri-implant surgery
Developments in the microsurgery have led to an era of invisible dentistry. Technical 
mprovements and advancement in biomaterials facilitate to augment the deficient 
sites. Despite these developments, the rules of the biology and the characteristics 
of periodontal and peri-implant tissues remain the same. Blood supply, handling 
of the soft tissues, flap thickness, design and tension are key elements to achieve 
optimal surgical outcome. These factors should be critically evaluated and controlled 
by clinician. In this lecture, modern periodontal treatment concepts for periodontal 
and periimplant tissue reconstruction will be discussed.



Prof. dr. France Lambert

Surgical strategies for 
aesthetic rehabilitations

Aesthetic rehabilitation on teeth and/or implants requires a biologically and 
prosthetically driven approach. As periodontists, our first responsibility is to assess 
prognosis and define the most appropriate surgical strategy. Digital diagnostic tools–
such as 3D imaging, intraoral scanning, and computer-assisted aesthetic planning–
play an essential role in evaluating feasibility and predicting outcomes. When a 
tooth can be predictably maintained, comprehensive periodontal management, 
including targeted surgical techniques, may optimize aesthetic results. Conversely, 
when replacement is indicated, implant site development, soft-tissue management, 
and carefully planned timing protocols become critical to achieving a harmonious 
and stable outcome. Throughout all phases, a balanced consideration of biological 
limitations, patient expectations, and cost-benefit factors guide clinical decision 
making. This integrated approach supports predictable, long-term aesthetic 
outcomes in daily practice.



Marwa El Noaimi

Behavioural intervention and 
treatment of patients with  

severe periodontitis
Behavioral medicine interventions play a vital role in managing patients with 
severe periodontitis. Research highlights the importance of individualized care 
plans in supporting sustainable behavioral change among high-risk individuals. 
By incorporating psychological and behavioral strategies, these interventions can 
enhance oral hygiene practices, improve treatment adherence, and lead to better 
long-term outcomes. Addressing factors such as patient motivation, stress, and 
lifestyle choices allows clinicians to optimize periodontal therapy and reduce disease 
progression.



Prof. dr. Erwin Berkhout

Radiologische diagnostiek:
over AI en ddMRI

Na en door de digitalisering van de radiologie ontwikkelt het vakgebied zich in hoog 
tempo. Conebeam CT, AI en ddMRI, alleen mogelijk door de digitalisering, bieden 
nieuwe mogelijkheden bij afnemende stralingsdosis. Hoe kan nieuwe technologie 
ons ondersteunen in röntgendiagnostiek? En minstens zo belangrijk: welke 
ethische, juridische en kwaliteitsaspecten moeten we bewaken bij deze opkomende 
technologieën? Vanuit zowel klinische ervaring als wetenschappelijk perspectief 
wordt een genuanceerde visie gedeeld op de weg voorwaarts.



Drs. Julio Villalba Recuerda Drs. Saskia Strijbos

Slijmvlies & Parodontium:
pink flags vs red flags: wanneer 

moet ik mij zorgen maken?
Is het fysiologie, een gril van de natuur, of het begin van een alarmfase? In de 
parodontologie reikt onze blik verder dan de pocket alleen. De mucosa en 
het parodontium vormen een landschap waar de grens tussen ‘normaal’ en 
‘pathologisch’ flinterdun is. Julio Villalba Recuerda en Saskia Strijbos navigeren met 
u door dit complexe terrein. We laten zwart-wit diagnostiek los en focussen op de 
nuance: wanneer vertrouwt u op het roze en wanneer wantrouwt u het rood?
Ontrafel de strijd tussen Pink Flags (onschuldige fysiologische varianten en 
anatomische grillen) en Red Flags (subtiele markers van ernstige pathologie). 
Leer de ruis van het signaal te scheiden, voorkom overdiagnostiek en verfijn uw 
diagnostisch instinct in het grijze gebied.



Drs. Michiel Lieshout

Verduurzamen in de mondzorg, 
hoe moet dat dan?

Om ons heen zien we de gevolgen van de opwarming van de aarde in steeds grotere 
vormen duidelijk worden. Niet ver weg maar voor onze neus. De zorg draagt met 
7% bij aan het uitstoten van broeikasgassen. Wereldwijd staan we voor een grote 
uitdaging. Maar hoe vertalen we dat naar ons professionele handelen? Hoe kunnen 
we in de mondzorg zuinig omgaan met de natuurlijke hulpbronnen als grondstof, 
water en energie? Waar staan we nu en waar moeten we naartoe.
Tijdens deze presentatie wordt de huidige stand van zaken geschetst en krijg je 
praktische handvatten om ook in jouw praktijk te starten met verduurzamen. Elke 
stap telt, doe nu ook mee!



Dr. Renske Thomas Dr. Marie-Charlotte Huysmans

De kwetsbare wortel: cariës, NCCL 
en klinische besluitvorming

Na succesvolle parodontale therapie zien we vaak recessies en blootliggende 
wortels. Maar hoe kwetsbaar zijn deze werkelijk? Vergroot een gereduceerd 
parodontium het risico op wortelcariës en cervicale laesies (NCCL)? In deze 
lezing bespreken twee experts de prevalentie, etiologie, risicofactoren en meest 
voorkomende locaties. Ook komt de klinische besluitvorming aan bod: wanneer 
behandelen, wanneer monitoren, en helpt restaureren of kan het juist schade 
verergeren? Daarnaast worden actuele preventieve en curatieve behandelopties en 
producten besproken. Alles wordt geplaatst in het kader van de nieuwste richtlijnen 
en classificaties. Een praktische en evidence-based update voor parodontologen, 
tandartsen en mondhygiënisten.



Dr. Aleksandar Milosavljevic

AI in periodontology – Where are 
we and where are we going?

This lecture provides an overview of the current state and future directions of artificial 
intelligence (AI) in periodontology and implantology. Existing and emerging evidence 
on the application of AI for diagnosis, risk assessment, treatment planning, and 
outcome prediction will be presented, with concrete examples relevant to daily 
clinical practice. In addition, ongoing challenges and limitations will be addressed 
as well as future perspectives of AI-driven tools in periodontal care, including insights 
from the lecturer’s own research and development work.



Prof. dr. Anton Sculean

The biological rationale and 
clinical concepts for soft tissue 

reconstruction at teeth and 
implants

Predictable coverage of single and multiple adjacent recessions, particularly 
in the mandibular area, remains a clinical challenge. Several factors, including 
tooth anatomy and position, recession depth and width, the presence or 
absence of supporting bone, and soft tissue thickness, may limit soft tissue 
management and consequently compromise treatment outcomes.
Substantial evidence indicates that the Modified Coronally Advanced Tunnel 
(MCAT), the more recently described Laterally Closed Tunnel (LCT), or the 
combined MCAT + LCT technique, when used in conjunction with palatal 
subepithelial connective tissue grafts (CTGs), can result in predictable outcomes 
and long-term stability. More recently, these techniques have also been 
successfully applied for the treatment of mucosal recessions at dental implants.
Novel data point to location-dependent differences between palatal CTGs 
harvested from different donor sites, thereby providing the basis for future 
personalization of therapeutic strategies through the selection of the most 
appropriate graft type according to the specific clinical indication.
The aim of this presentation is to provide the biological rationale and treatment 
philosophy for the use of tunnelling approaches in soft tissue reconstruction across 
various clinical scenarios at teeth and dental implants, and to offer clinicians a 
practical clinical concept that can be immediately implemented in daily practice.



Prof. dr. David Herrera

Are omics technologies going 
to impact the management of 
periodontal and peri-implant 

diseases in the future?
The use of omics technologies is changings our understanding of the interactions 
between the human body and the microorganisms in our body. From the ‘colonization’ 
to the ‘holobiont’ concept, this has also impacted the classical infections, that are 
interpreted better today with the dysbiosis approach. The vast amount of information 
that omics are producing needs to be adequately digested and cautiously interpreted, 
with a reasonable expectation of being helpful in the prevention and therapy and 
periodontal and peri-implant diseases. New options, based on personalized-
medicine, should be developed and tested, once preventive and therapeutic targets 
are identified.
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BV Diensten
Nederlandse Vereniging
voor Parodontologie
Molenweg 4
9967 TG Eenrum
T 06 40 68 25 26

www.nvvp.org
secretariaat@nvvp.org

Onze sponsoren:

Schrijf u in via de website: www.nvvp.org
Hier kunt u meer informatie vinden over dit 
congres en de sprekers.

Punten voor accreditatie
zijn in aanvraag bij het
KRT en KRM.

Algemene Ledenvergadering
Leden ontvangen hiervoor een persoonlijke 
uitnodiging met bijbehorende agenda.

Congreslocatie
PHIL Haarlem
Lange Begijnestraat 11
2011 HH Haarlem

Bereikbaarheid
Openbaar vervoer: Station Haarlem bevindt 
zich op 10 minuten loopafstand.

Parkeergarages (op eigen kosten)
Op loopafstand van de PHIL kunt u parkeren 
in de volgende parkeergarages:
- Interparking Station Haarlem
- De Kamp
- De Appelaar


